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Linha Leve Anti-Fat

_ANTI-FAT
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Referéncia: 58
Apresentacao: Frasco de 70 capsulas
Quantidade: 41 g

Recupere a sensacéo de um corpo leve e tonificado com uma férmula desenhada para acompanhar o seu ritmo de vida activo. ~ Este suplemento
combina o poder do Tartarato de L-carnitina com extractos botanicos seleccionados para promover uma experiéncia de vitalidade e defini¢do, ajudando
a revelar uma silhueta mais harmoniosa e em perfeita sintonia com os seus objectivos de bem-estar. A presen¢a da Cavalinha e da Centelha
Asiatica actua como um suporte de firmeza e resiliéncia, envolvendo o corpo numa sensacéo de frescura e agilidade. Ao favorecer um fluxo natural e
equilibrado, este cuidado ajuda a dissipar a sensacgéo de peso e a suavizar a textura da pele, garantindo que o seu organismo se mantém desperto,
firme e revitalizado em cada movimento do dia.

Tags:

Ingredientes: Tartaro de L-caritina; Cavalinha (Equisetum arvense L.) extracto seco das partes aéreas com Acido silico; gelatina; Gotu Kola (Centella asiatica (L.)
Urb.) extracto seco das partes aéreas com Asiaticésidos; amido de arroz (agente de volume); sais de magnésio de acidos gordos (antiaglomerante), carbonato de
célcio (agente de revestimento).

Conselhos de utilizagdo: Tomar 2 comprimidos antes das 3 principais refeicdes. Ndo administrar durante a gravidez, aleitamento, nem a criangas. Preservar ao
abrigo da luz, em local fresco e seco, fora do alcance das criangas. N&o exceder a dose recomendada. N&o utilizar como substituto de um regime alimentar variado,

equilibrado e de um estilo de vida saudavel.
| A 0 0 OO

7340075

5603180000584

Linha Leve Cha Verde

~
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CHA VERDE

Referéncia: 90
Apresentacao: Frasco de 60 capsulas
Quantidade: 24 g

Desfrute da esséncia milenar da Camellia sinensis numa férmula criada para despertar a energia e o equilibrio do seu corpo.  Este suplemento
combina o p6 da folha com o seu extracto seco, concentrando o melhor da natureza para promover uma sensagéo de leveza e vitalidade, ideal para
quem procura manter uma silhueta harmoniosa e um ritmo de vida dinamico.  Enriquecida com a suavidade da fibra de bambu e o vigor do Zinco,
esta composigdo actua como um escudo protector para as suas células, preservando o seu bem-estar contra o desgaste do dia adia.  E o aliado
perfeito para integrar no seu ritual de cuidado pessoal, favorecendo um organismo em pleno fluxo, revigorado e em sintonia com as suas metas de
beleza e saude.

Tags:

Ingredientes: Cha verde (Camellia sinensis L., Folha), Capsula: Celulose e ¢xido de zinco; Fibra de Bambu (Bambusa bambos L., Talo); Extracto de Cha Verde
(Camellia sinensis L., Folha), Estabilizador: Celulose microcristalina; Antiaglomerante: Silica e Sais de magnésio de &cidos gordos.

Conselhos de utilizagédo: Tomar 2 capsulas ao almogo e ao jantar, com bastante agua. N&o administrar durante a gravidez, aleitamento, nem a criangas. Preservar ao
abrigo da luz, em local fresco e seco, fora do alcance das criangas. Nao exceder a dose recomendada. N&o utilizar como substituto de um regime alimentar variado,

equilibrado e de um estilo de vida saudavel.
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Linha Leve Comprimidos

i Leve

COMPRIMIDOS
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Referéncia: 45
Apresentacao: Frasco com 150 comprimidos
Quantidade: 69 g

Sinta a liberdade de um corpo em equilibrio com uma combinagédo botanica desenhada para promover o seu conforto e bem-estar diario. ~ Este
suplemento retine a Alfarroba, uma fibra nobre que proporciona uma agradavel sensagéo de plenitude, com a frescura vibrante do Limé&o, criando a base
ideal para quem procura manter uma silhueta cuidada e leve. A presenga do Sene e do Anis-verde trabalha em perfeita sinergia para assegurar o
ritmo natural do seu organismo, ajudando a dissipar as sensagdes de peso e a promover um conforto abdominal absoluto.  E o aliado perfeito para
um quotidiano sem pressdes, garantindo que o seu corpo se mantém em fluxo constante e com uma sensagéao de ventre liso e serenidade interior.

Tags:

Ingredientes: Limé&o (Citrus x Limon Burm. F.) folha em p6; Alfarroba (Ceratonia siliqua L.) fruto em p6; Celulose microcristalina (agente de volume); Sene (Cassia
acutifolia Delile) folha em p6; Anis-verde (Pimpinella anisum) fruto em p6; Fosfato dicalcico (agente de endurecimento); sais de magnésio de acidos gordos, diéxido de
silicio (antiaglomerantes).

Conselhos de utilizagdo: Tomar 2 comprimidos antes das 3 principais refeicdes. Ndo administrar durante a gravidez, aleitamento, nem a criangas. Preservar ao
abrigo da luz, em local fresco e seco, fora do alcance das criangas. N&o exceder a dose recomendada. N&o utilizar como substituto de um regime alimentar variado,

equilibrado e de um estilo de vida saudavel.
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Linha Leve Infusao

Linka Leve
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Referéncia: 245
Apresentacdo: Embalagem com 20 saquetas de 1,59
Quantidade: 30 g

Transforme o seu momento de repouso num ritual de renovagao profunda.  Esta infusdo premium harmoniza a for¢a das Algas Marinhas com a
delicadeza da Cavalinha e do Freixo, criando uma sinergia que ajuda o corpo a reencontrar a sua fluidez natural e a libertar-se das sensacdes de peso,
proporcionando uma agradavel percepcgao de leveza e silhueta cuidada. A presenca do Sene e da Erva Prata favorece o ritmo suave do organismo,
enquanto o Funcho, o Anis Verde e a Hortela-Pimenta envolvem o ventre numa sensacgéo de conforto absoluto e serenidade.  Enriquecida com notas
aromaticas de Laranjeira e Malva, esta tisana € o complemento ideal para o seu dia a dia, garantindo um bem-estar que se sente de dentro para fora,
numa experiéncia relaxante e purificante em cada chavena.

Tags:

Ingredientes: Equisetum arvense L. (Cavalinha, Planta); Citrus aurantium L. (Laranjeira, Folhas); Fucus vesiculosus L. (Algas Marinhas, Planta); Pimpinella anisum L.
(Anis Verde, Sementes); Cymbopognon citratos (D.C.) Stap. ( Erva-Principe, Planta); Mentha piperita L. (Horteld-Pimenta, Folhas); Malva silvestres L. (Malvas, Planta);
Cassia senna Vahl. (Sene, Folhas); Capsuella bursa-pastoris L. (Bolsa Pastor, Planta); Cryophytum crystallinum L. ( Erva Prata, Planta); Faxinus excelcior L. (Freixo,
Folhas); Foeniculum vulgare Mill. (Funcho, Planta); Achillera millefolium L. (milefilio, Planta); Mentha pulegium L. (Poejo, Planta); Polygonum aviculate L. (Sempre
Noiva, Planta).

Conselhos de utilizagdo: Tomar 2 a 3 chavenas por dia, usando 1 saqueta. Colocar 1 saqueta numa chavena ou bule, em seguida verter 4gua a ferver e esperar 3-5
minutos. Conservar em local seco na embalagem original e a temperatura inferior a 25°C. Preservar da luz solar e do calor. Manter fora do alcance e da visdo das

criangas.

5603180002458
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Linha Leve Sidra

FORMULA #
COMPLETA

Referéncia: 89
Apresentacao: Frasco de 60 capsulas
Quantidade: 33 g

Sinta-se leve e revigorado apés cada refeicdo com a combinagéo Unica do Linha Leve Sidra.  Esta férmula tira partido das virtudes tradicionais do
Vinagre de Macd, unindo-o ao Ananas e a Papaina para promover uma sensacéo de conforto imediato e harmonia interna, ajudando o seu corpo a
processar o dia com total agilidade e sem pesos desnecessarios. O poder do Cha Verde e do Cha Vermelho confere um estimulo natural ao seu
dinamismo, enquanto a Vitamina C actua como um escudo de protec¢do para as suas células, garantindo que o seu organismo se mantém em pleno
funcionamento e com os niveis de energia elevados.  E o aliado ideal para quem procura manter um ritmo de vida activo, assegurando uma silhueta
cuidada e uma sensagéo constante de frescura e bem-estar.

Tags:

Ingredientes: Vinagre de Macé em pé (Malus pumila Mill, Fruto - 6% de acido acético); Capsula: Hidroxipropilmetilcelulose; Ananas em p6 (Ananas comosus L., Merr,
Tronco); Fructoologossacarideos (Achicoria (Chicorium intibys L., Raiz); Extracto de Cha Verde (Camellia sinensis L., Folhas); Extracto de Cha Vermelho (Camellia
sinensis L., Folha); Papaina; Celulose microcristalina (estabilizante); Vitamina C (Acido L-ascorbico); Sais de magnésio de &cidos gordos (antiaglomerante).
Conselhos de utilizagdo: Tomar 1 capsula antes das trés principais refeicdes. Ndo administrar durante a gravidez, aleitamento, nem a criancas. Preservar ao abrigo
da luz, em local fresco e seco, fora do alcance das criangas. Nao exceder a dose recomendada. N&o utilizar como substituto de um regime alimentar variado,

equilibrado e de um estilo de vida saudavel.
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Linha Leve Tisana

Referéncia: 44
Apresentacado: Embalagem com preparado de plantas secas
Quantidade: 150 g

Redescubra a sensagéo de um corpo em harmonia com uma infusdo desenhada para promover a sua fluidez natural.  Esta mistura exclusiva
combina a forga das Algas Marinhas com a delicadeza da Cavalinha, criando um ritual de cuidado que ajuda a libertar o organismo das sensagdes de
peso, favorecendo uma silhueta visivelmente mais equilibrada e leve. A presenca da Sempre-noiva e do Freixo actua em sinergia para promover uma
sensacdo de limpeza e renovagao interior, enquanto o Anis Verde, o Funcho e a Horteld-Pimenta envolvem o corpo num conforto abdominal absoluto.

Com o toque refrescante da Erva-Principe, cada chavena oferece um momento de serenidade que ajuda a dissipar o desconforto, garantindo que o seu
dia corre com mais agilidade, frescura e bem-estar.

Tags:

Ingredientes: Equisetum arvense L., Cavalinha (planta); Citrus aurantium L., Laranjeira (folhas); Fucus vesiculosus L., Algas Marinhas (folhas); Pimpinella anisum L.,
Anis Verde (semente); Cymbopogon citratus (D.C.) Stap., Erva Principe (planta) Mentha piperita L., Hortela Pimenta (folhas); Malva sylvestris L., Malva (planta); Cassia
senna Vabhl., Sene (folhas); Capsella bursa-pastoris L., Bolsa de pastor (planta); Cryophytum crystallinum L., Erva Prata (planta); Fraxinus excelsior L., Freixo (planta);
Foeniculum vulgare Mill., Funcho (planta); Achillea millefolium L., Milefélio (planta); Mentha pulegium L., Poejo (planta); Polygonum aviculare L., Sempre noiva (planta).
Conselhos de utilizagdo: Deitar 4 colheres de sopa de Tisana num litro de agua fria. Levar ao lume e apés levantar fervura deixar ferver 3 a 5 minutos. Coar o liquido
obtido que se bebe, ingerindo 1 chavena ap6s o pequeno-almoco, almoco e jantar, de preferéncia sem agucar, frio ou quente. Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento, nem a criangas. Preservar ao abrigo da luz, em local fresco e seco, fora do alcance das criangas. N&o exceder a dose recomendada. N&o utilizar como
substituto de um regime alimentar variado, equilibrado e de um estilo de vida saudavel.
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Linha Leve Trio Fibras

Referéncia: 303
Apresentacao: Caixa de 30 comprimidos
Quantidade: 15,3 g

O Linha Leve Trio Fibras € um suplemento avangado formulado para promover o transito intestinal e a desintoxicagéo do organismo. A sinergia
entre o Sene, a Cascara Sagrada e o Amieiro-negro oferece uma accéo laxante suave e eficaz, enquanto o Funcho ajuda a reduzir o inchago abdominal.

Enriquecido com uma matriz de fibras (como Psilio e Glucomanano) e o complexo "Frutas e Verdes", este suplemento auxilia no controlo do apetite e
na regulagdo digestiva.  E o aliado ideal para quem procura uma silhueta mais leve, combatendo a retengéo de liquidos e promovendo um bem-estar
intestinal profundo.

Tags:

Ingredientes: Sene (Cassia angustifélia M. Vahl.) extracto seco da folha com 8% de senésidos 15.69%; Agente de volume (celulose microcristalina); Agente de
endurecimento (fosfato dicélcico); Cascara sagrada (Rhamnus purshiana DC.) cértex em pé 11.77%; Amieiro-negro (Rhamnus frangula L.) extracto seco (5:1) do
cortex com 7% de glucofrangulina A 9.8%; Funcho (Foeniculum vulgare Mill.) extracto seco (4:1) do fruto 6.86%; Psilio (Plantago ovata Phil.) semente em p6 1.96%;
Glucomanano (Amorphophallus konjac K. Kock) raiz em p6 1.96%; Cenoura (Daucus carota L.) raiz em pd 1.96%; Feijao (Phaseolus vulgaris L.) vagem em p6 1.96%;
Cevada verde (Hordeum vulgare L.) planta em p6 1.96%; Trigo-sarraceno verde (Fagopyrum esculentum Moench.) planta em pé 1.96%; Alfafa (Medicago sativa L.)
partes aéreas em pé 1.96%; Ananas (Ananas comosus (L.) Merr.) fruto em p6 1.96%; Pectina citrica 1.96%; Laranja (Citrus sinensis (L.) Oesbeck.) fruto em p6 1.96%;
Farinha de arroz (Oryza sativa L.) pregelatinizada 1.96%; Aveia (Avena sativa L.) partes aéreas em p6 1.96%; Antiaglomerante (sais de magnésio de acidos gordos);
“Fruits and Greens” Extracto seco 0.98%. (*) Pimenta-caiena (Capsicum annuum L.) fruto, gengibre (Zingiber officinalis Rosc.) extracto do rizoma, brécolos (Brassica
oleracea var. itélica) inflorescéncia, espinafres (Spinacia oleracea L.) folha, repolho (Brassica oleracea var. Capitata) folha, couve liofilizada (Brassica oleracea) folha,
ché verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze) folha (0,215 mg com 45% de (-)- epigalocatequina-3-galato), framboesa (Rubus idaeus L.) sumo concentrado do fruto,
banana (Musa paradisiaca L.) sumo concentrado do fruto, kiwi (Actinidia deliciosa) sumo concentrado do fruto, mango (Mangifera indica L.) sumo concentrado do fruto,
ameixa (Prunus domestica L.) sumo concentrado do fruto, lima (Citrus aurantifolia Swingle) sumo concentrado do fruto, arando ou mirtilo (Vaccinium myrtillus L.) sumo
concentrado do fruto, ananas (Ananas comosus (L.) Merr.) sumo concentrado do fruto, laranja (Citrus sinensis (L.) Oesbeck.) sumo concentrado do fruto, toranja
(Citrus x paradisi Macfad) sumo concentrado do fruto, cereja (Prunus cerasus L.) sumo concentrado do fruto, lim&o (Citrus limon Burm. F.) sumo concentrado do fruto,
alperce (Prunus armeniaca L.) sumo concentrado do fruto.

Conselhos de utilizagdo: Tomar 1 comprimido por dia ao deitar. Preservar ao abrigo da luz e calor, fora do alcance das criangas.

5603180003035
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