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120 comprimidos

REF.: 348

APRESENTACAO: Frasco com 120 comprimidos.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 132g.
CATEGORIAS: Ossos e Articulacdes

INGREDIENTES: Sais de célcio do acido citrico (Célcio); Edulcorante:
Isomalte; Cartilagem de Tubarao; Sais de magnésio do &cido citrico
(Magnésio); Bambu (Bambusa bambos L., Talo); Leite desnatado em pé
(leite); Agente de carga: Fosfatos de célcio; Antiaglomerante: Silica e Sais de
Magnésio de acidos gordos; Edulcorante: Sucralose; Colecalciderol (Vitamina

D); Maltodextrina.

CONSELHOS DE UTILIZAGAO: Tomar 2 comprimidos, ao almogo e jantar.

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Dose diaria: 4 Doses por embalagem: 30
t. o
por%g?nnprim. Quant. diaria| %VRN*
Sais de calcio
de acido citrico 261mg 1044mg
Calcio 63mg 252mg | 32%
Cartilagem -
de Tubardo 186,45mg 745,8mg
Sais de Mag.
de acido oitfico|  123mg 7419%mg 19%
Magnésio 17,8mg <My
Vitamina D 98,549 394ug 78%
Colecalciferol 0,97ug 3,88ug

*Valor de Referéncia do Nutriente
*WRN ndo estabelecido

Pure Nature

O calcio contribui para o normal funcionamento
muscular, é necessério para a manutencao de
ossos e dentes normais. Também contribui para
o normal metabolismo produtor de energia e a
coagulagao do sangue.

A cartilagem de Tubarao para a saude das
articulagbes. O uso de pd de cartilagem de
tubarao restaura o funcionamento das
articulagdes.

O magnésio contribui para a redugéo do
cansaco e da fadiga, para o normal
funcionamento do sistema nervoso e muscular.
Também contribui para a manutencao de ossos e
dentes normais.

A vitamina D contribui para a normal
absorcao/utilizacao do calcio e do fésforo.
Contribui para o normal funcionamento do
sistema imunitario. A vitamina D contribui para a
manutengao do normal funcionamento muscular.

* Ndo administrar durante a gravidez,
aleitamento « Preservar ao abrigo da luz, em
local fresco e seco, fora do alcance das criangas
* Ndo exceder a dose recomendada * Nao
utilizar como substituto de um regime alimentar
variado, equilibrado e de um modo de vida
sauddvel « Contém edulcorantes.

6031807003486">
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REF.: 344

APRESENTAGAO: Frasco de 120 comprimidos.

Ca+Mg+Vit.D
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120 comprimidos

QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 120g.
CATEGORIAS: Ossos e Articulacdes

INGREDIENTES: Sais de célcio do acido citrico (Calcio); Agente de
enchimento: Fosfato dicalcico; Fibra de Bambu (Bambusa bambos L, talo);
Edulcorante: Isomaltite; Sais de magnésio do acido citrico (Magnésio);
Antiaglomerante: Silica e Sais de Magnésio de Acidos Gordos; Edulcorante:

Sucralose, Maltodextrina; Colecalciferol (Vitamina D).

CONSELHOS DE UTILIZACAO: Tomar 2 comprimidos ao pequeno almogo e

almoco, e 1 comprimido ao jantar.

INFORMACAO COMPLEMENTAR

Dose diana: 5

Doses por embalagem: 24

pUch;?rll?lﬁm. Clgliiue':ar?r:llt %VRN"
Calcio 140mg 700mg | 88%
Magnésio 19mg 95mg 25%
Vitamina D 1ug 5pg 100%
Fibra de Bambu 151mg 755mg o

*Walor de Referéncia do Nutriente. ** VRN nio estabalecido.

Pure Nature

O calcio contribui para o normal funcionamento
muscular, é necessério para a manutencao de
0ssos e dentes normais. Também contribui para
o normal metabolismo produtor de energia e a
coagulagao do sangue.

O magnésio contribui para a reducéo do
cansaco e da fadiga, para o normal
funcionamento do sistema nervoso e muscular.
Também contribui para a manutencao de ossos e
dentes normais.

A vitamina D contribui para a normal
absorcao/utilizacao do calcio e do fésforo.
Contribui para o normal funcionamento do
sistema imunitario. A vitamina D contribui para a
manutencdo do normal funcionamento muscular.

* Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento « Preservar ao abrigo da luz, em
local fresco e seco, fora do alcance das criangas
* Ndo exceder a dose recomendada * Nao
utilizar como substituto de um regime alimentar
variado, equilibrado e de um modo de vida
sauddvel « Contém edulcorantes.

57603180 003448H>
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REF.: 094

APRESENTACAO: 30 ampolas bebiveis.

QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 300mL.

CATEGORIAS: Cérebro e Meméria, Energia e Performance

INGREDIENTES: Agua; Geleia real; L-arginina-L-aspartato; Lecitina de soja
com 20% de fosfatidilserina; Aroma de limao; Rodiola (Rhodiola rosea L.)
extrato seco (5:1) da raiz com 3% de salidrésidos; Vitamina E (acetato de DL-
alfa-tocoferilo 50%); Conservante: sorbato de potassio (E202); Acidificante:
acido citrico (E330); Espessante: Carboximetilcelulose de sédio (E466);
Ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) extrato seco (30:1) da folha; Ginkgo
(Ginkgo biloba L.) extrato seco (50:1) da folha com 24% de glicésidos de
flavonol e 6% de lactonas terpénicas; Vitamina B12 (cianocobalamina 0.1%);
Edulcorantes: glicésidos de esteviol (E960), sucralose (E955); Vitamina B1
(cloridrato de tiamina); Vitamina B9 ou Folato (4cido pteroilmonoglutamico);
Selénio (selenito de sédio)

CONSELHOS DE UTILIZAGCAO: Tomar 1 ampola ao pequeno almogo.

Pure Nature

A Geleia Real, atua como uma substéncia
restauradora geral do corpo. Ajuda a melhorar e
fortalecer a atividade do sistema imunitario,
fortalece as capacidades de defesa do corpo e
resisténcia contra o stress estimulando as
capacidades de trabalho mental.

Nutre o corpo humano e fornece energia.
Fornece vitaminas e minerais de fontes naturais.
Tem efeitos positivos durante a menopausa e
para o rejuvenescimento geral da pele e do
corpo humano.

A fosfatidilserina da Lecitina de soja, contribui
para a manutencao das funcdes cognitivas com o
envelhecimento.

A Rhodiola rosea, também conhecida por raiz
de ouro, ajuda a manter o funcionamento normal
do sistema circulatério, ajuda o organismo a
adaptar-se ao stress emocional, esforco fisico,
estimulando o sistema nervoso, tem efeito
benéfico na fadiga.

O Ginseng, Panax ginseng, contribui para as
defesas naturais. Ajuda a promover a vitalidade.
Contribui para uma circulagdo sanguinea normal
que estd associada ao desempenho cerebral.
Ajuda a manter as capacidades fisicas e mentais
em casos de fraqueza, exaustdo, cansago e
perda de concentracao, melhorando a
capacidade de resolver problemas.

O Ginkgo Biloba, Ginkgo biloba L.,
cientificamente comprovado para ajudar a
manter a meméria com o declinio da idade, para
preservar a fungdo cognitiva, por exemplo,
mantendo o foco na memédria a curto prazo e
durante momentos de maior stress.

A vitamina E contribui para a protecao das
células contra as oxidacbes indesejaveis.
Necessério para manter a energia e vitalidade
geral.

A tiamina, vitamina B1, é um nutriente
importante para o bom funcionamento do
organismo.

A vitamina B12 (cianocobalamina) contribui para
o normal funcionamento do sistema nervoso e
contribui para uma normal funcao psicolégica.

* Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento, nem a criancas com idade inferior a
10 anos ¢ Preservar ao abrigo da luz, em local
fresco e seco, fora do alcance das criancas * Ndo
exceder a dose recomendada * N&o utilizar como
substituto de um regime alimentar variado,
equilibrado e de um modo de vida saudavel *
Verificar prazo de validade e lote na embalagem
* Produto natural sujeito a depdsito. Agitar antes
de usar * Contém edulcorantes * Alergénios:
Contém produtos derivados de soja.

5 ‘6031 80"000942
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Ingredientes

Quantidade

digria__ |% VRN
Geleia real 500 mg ok
L-arginina-L-aspartato 200 mg |  #«
Lecitina de soja 150 mg -
| Chtdisenns|  30mg| =
Rodiola ext. seco raiz 30 mg *k
Comespondéncia em Salidrésido| 0,9 mg | »+
Equivalente a 150mg raiz seca
Ginseng ext. seco folha| 16,67 mg -
Equivalente a 500mg folha seca
Vitamina E 12 mga-TE| 100%
Ginkgo ext. seco da folha 4mg| **
Glicosidos de flavonol| 0.96 mg | **
Lactonas terpenicas| 0,24 mg wx
Equivalente a 200mg folha seca
Vitamina B1 1,1 mg | 100%
Folato 400 ug | 200%
Selénio 55 ug | 100%
Vitamina B12 2,5 ug | 100%

*WRN-Valor de Referéncia do Nutriente/Nutrient Reference Value
** \falor de Referéncia do Nutriente ndo estabelecido/
Mutrient Reference Value not established
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Creme Cartil Nature Rapid
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REF.: 406 / 408
APRESENTAGAO: Bisnaga de 100mL ou Saquetas 20x4mL.
CATEGORIAS: Ossos e Articulacoes

INGREDIENTES: AQUA, ALCOHOL, PARAFFINUM LIQUIDUM, PRUNUS
AMYGDALUS DULCIS OIL, METHYL SALICYLATE, CETEARETH-20, MENTHOL,
GLYCERIN, EUCALYPTUS GLOBULUS LEAF OIL, HARPAGOPHYTUM
PROCUMBENS ROOT EXTRACT, CARBOMER, GLUCOSAMINE SULFATE,
ETHYLHEXYLGLYCERIN, MEL POWDER, BENZYL ALCOHOL, PROPYLENE
GLYCOL, BHT, ASCORBYL PALMITATE, GLYCERYL STEARATE, CITRIC ACID,
TOCOPHEROL.

CONSELHOS DE UTILIZAGAO: Aplicacio tépica. Massaje suavemente em
movimentos circulares, até completar a absorcao. Executar 2 aplicacdes ao
dia, preferencialmente 1h antes de deitar.

O Extracto de mel é largamente reconhecido
pelas suas propriedades antimicrobianas,
hidratantes, antioxidantes e anti-inflamatoérias.

O Harpago possui agées anti-inflamatoérias e
analgésicas, gracas aos glucésidos iriddides
(harpagésido, harpagide e procumbide) e aos
flavonéides que contém. E tradicionalmente
usada em casos de artrite e osteoartrite (com
dores e inflamagao), dores musculares e
inflamacoes.

A Glucosamina atua na protecao das articulacdes
e elasticidade das cartilagens. E fundamental na
sintese das proteinas indispensaveis na
cartilagem; a sua caréncia provoca rigidez ou
endurecimento da cartilagem e dores articulares.
Auxilia no combate e controle da artrose.

O Mentol é obtido a partir dos 6leos volateis de
vérias espécies de menta. Estimula
seletivamente as terminacdes dos nervos
sensitivos, causando uma sensacao de frio,
acompanhado de algum efeito anestésico e
analgésico.

5 1603180"004063">
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REF.:

Pure Nature

Fragrancia de Baunilha

Se para si, a BAUNILHA é uma paixdo, nao hesite
em escolher esta fragrancia para aromatizar o
seu espago.

As novas fragrancias da Pure Nature em frascos
de 20mL, permitem aromatizar casa, carro, loja,
escritério e até roupas, dando um ar fresco e
leve a ambientes e roupeiros. Em 5 aromas
diferentes, estes ambientadores ndo deixam
mancha e sdao uma éptima solucao para dar
cheiro ao seu mundo quando adicionados a

T agua.
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APRESENTAGAO: Frasco de vidro.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 20mL.
CATEGORIAS: Perfumes para casa

MODO DE UTILIZAGCAO: Para uso em ambientadores, purificadores de ar e
aspiradores a agua, adicione 3 a 5 gotas de fragrancia a cada 100mL de

agua.
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Pure Nature

Fragrancia de Jasmim

O JASMIM deixa um cheiro a flores que sabe
sempre bem em qualquer espaco.

As novas fragrancias da Pure Nature em frascos
de 20mL, permitem aromatizar casa, carro, loja,
escritério e até roupas, dando um ar fresco e
leve a ambientes e roupeiros. Em 5 aromas
diferentes, estes ambientadores nao deixam
mancha e sdo uma éptima solucdo para dar
cheiro ao seu mundo quando adicionados a

agua.
5 ||603 ?H>
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by PURE NATURE

REF.: 466

APRESENTAGAO: Frasco de vidro.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 20mL.
CATEGORIAS: Perfumes para casa

MODO DE UTILIZAGCAO: Para uso em ambientadores, purificadores de ar e
aspiradores a agua, adicione 3 a 5 gotas de fragrancia a cada 100mL de
agua.
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Pure Nature

Fragrancia de Menta

A aromética fragrancia de MENTA confere um ar
fresco e ainda mais limpo ao seu espaco.

As novas fragrancias da Pure Nature em frascos
de 20mL, permitem aromatizar casa, carro, loja,
escritério e até roupas, dando um ar fresco e
leve a ambientes e roupeiros. Em 5 aromas
diferentes, estes ambientadores nao deixam
mancha e sdo uma éptima solucdo para dar
cheiro ao seu mundo quando adicionados a
agua.

' 5 ||603 4H>
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by PURE NATURE

REF.: 467

APRESENTAGAO: Frasco de vidro.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 20mL.
CATEGORIAS: Perfumes para casa

MODO DE UTILIZAGCAO: Para uso em ambientadores, purificadores de ar e
aspiradores a agua, adicione 3 a 5 gotas de fragrancia a cada 100mL de
agua.
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Pure Nature

Fragrancia de Morango

O inconfundivel aroma a MORANGO desta
fragrancia, tornard o seu espaco ainda mais
acolhedor e doce.

As novas fragrancias da Pure Nature em frascos
de 20mL, permitem aromatizar casa, carro, loja,
escritério e até roupas, dando um ar fresco e
leve a ambientes e roupeiros. Em 5 aromas
diferentes, estes ambientadores ndo deixam
mancha e sdao uma éptima solucao para dar
cheiro ao seu mundo quando adicionados a
agua.

FRAGRANCIA “lm H w H “H
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REF.: 468

APRESENTAGAO: Frasco de vidro.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 20mL.
CATEGORIAS: Perfumes para casa

MODO DE UTILIZAGCAO: Para uso em ambientadores, purificadores de ar e
aspiradores a agua, adicione 3 a 5 gotas de fragrancia a cada 100mL de
agua.
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Pure Nature

Fragrancia de Rosa

A fragrancia de ROSA deixa um cheiro a pétalas
de rosa muito aromatico e agraddvel.

As novas fragrancias da Pure Nature em frascos
de 20mL, permitem aromatizar casa, carro, loja,
escritério e até roupas, dando um ar fresco e
leve a ambientes e roupeiros. Em 5 aromas
diferentes, estes ambientadores nao deixam
mancha e sdo uma éptima solucdo para dar
cheiro ao seu mundo quando adicionados a

agua.
5 ||603 98H>
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REF.: 469

APRESENTAGAO: Frasco de vidro.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 20mL.
CATEGORIAS: Perfumes para casa

MODO DE UTILIZAGCAO: Para uso em ambientadores, purificadores de ar e
aspiradores a agua, adicione 3 a 5 gotas de fragrancia a cada 100mL de
agua.
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REF.: 257

Hipertricol

APRESENTAGAO: Frasco de 75 capsulas.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 109g.

CATEGORIAS: Coracao e Circulagao, Vitaminas, Antioxidantes e Sistema

Imunitario

INGREDIENTES: Oleo de Linhaca (45-65% ALA) (Linum usitatissiumum),
Cépsula de Gelatina, Oleo de Peixe (18EPA 12DHA TG), Oleo de onagra (10%
GLA) (Oenothera biennis), Azeite (Olea europaea L., Fruto), Glicerina (agente

de transporte), Vitamina E (Acetato de DL-alfa-tocoferilo).

CONSELHOS DE UTILIZAGCAO: Tomar 1 capsula antes das trés principais

refeicdes.

INFORMACAO COMPLEMENTAR
Dose diaria: 3 Doses por embalagem: 25
Quant. Quant. %
por capsula diaria VRN*
Oleo de Linhaca 450mg 1350mg| **
ALA| 203-293mg| 608-878mg| =**
Oleo de Peixe 200mg 600mg| **
EPA 36mg 108mg| **
DHA 24mg 72mg|  **
Oleo de Onagra 200mg 600mg| =**
GLA 20mg 60mg| **
_ Azeite 200mg 600mg| =
Ac.Oleico| 112-170mg 336-510mg| **
Vitamina €[14.92mg a-TE |44.76mg a-TE|373%

*Valor de Referéncia do Nutriente ** VRN ndo estabelecido

Pure Nature

O édleo de linhaca, Linum usitatissimum, rico
em acidos graxos essenciais 6mega 3 e 6mega 6,
que sdo gorduras saudaveis, promove a saude
das artérias e evita a formacao de codagulos,
prevenindo doencas cardiovasculares. Também
pode ajudar as mulheres a lidar com os sinais
reveladores associados a menopausa, tais como
afrontamentos, suores, inquietagdo e
irritabilidade.

O Oleo de Peixe, promove a satde do coracio
através do 6mega 3 e mantém um nivel
adequado de colesterol, pressao arterial,
agregacao plaquetéaria, resposta inflamatéria e
triacilglicerdis plasmaticos.

O Oleo de Onagra, Oenothera biennis, estimula
o catabolismo de lipidos saturados. Contribui
para a reducdo do peso corporal. Util na reducéo
do nivel adiposo e previne a arteriosclerose.
Regula o nivel de colesterol.

A alta concentracao de 6mega-3 no 6leo de
salmao favorece o aumento do HDL e reduz a
concentragao de triglicerideos no organismo.
Suporta o nivel normal de colesterol no sangue.

O Azeite, Olea europaea L., rico em 6mega 9,
com os polifendis da azeitona, tem uma
atividade antioxidante que pode ajudar a
proteger o colesterol LDL e a oxidacado lipidica.
Ajuda a circulagao sanguinea e a pressao
vascular.

A vitamina E contribui para a protecdo das
células contra as oxidacdes indesejaveis.

* Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento « Preservar ao abrigo da luz, em
local fresco e seco, fora do alcance das criangas
* Ndo exceder a dose recomendada * Nao
utilizar como substituto de um regime alimentar
variado, equilibrado e de um modo de vida

saudavel.
5 “6031 02571">
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REF.: 110

MenoNature
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APRESENTAGAO: Frasco de 80 capsulas.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 76g.
CATEGORIAS: Coracao e Circulagao, Sexualidade Feminina

INGREDIENTES: Agente de carga: Celulose microcristalina; Maltodextrina;
Extrato seco de Yam 10% Diogesnina (Dioscorea villosa L. , Raiz); Isoflavonas
de soja (Glycine max., Semente), Sulfato de Zinco (Zinco), Acetato de DL-
alfa-tocoferilo (Vitamina E); Extrato seco de Grainha de uva 95% Polifendis
30% Catequinas (Vitis vinifera L., Semente); Antiaglomerante: Sais de
magnésio de acidos gordos; Extrato seco de Oliveira =16% Oleuropeina (Olea
europaea, Folhas); Extrato seco Passiflora 4% Flavondides (Passiflora

incarnata, Flores e Folhas); Antiaglomerante: Diéxido de silicio.

CONSELHOS DE UTILIZACAO: Tomar 1 cépsula apds o pequeno-almoco e

jantar.

INFORMACAO COMPLEMENTAR
Dose didria: 1 Doses por embalagem: 80
Quant. uant. %
por capsula iaria__| VRN*
Extr. seco Yam 80mg 80mg e
Diogeninas amg 8mg
Isoflavonas de soja 75mg 75mg wE
Zinco 15mg 15mg 150%
Acet. de DL-alfa-tocoferilo | 13.4mga-TE -
Vitamina E B.Jmga-TE | 6/mga-TE | 112%
Extr. seco Grainha de Uva 10mg 10mg
Polifenéis 9.5mg 95mg
Catequinas 3mg 3mg il
Extrato seco Oliveira 9.6mg 9.6mg
Oleuropeinas =1.5mg =1.5mg o
[Extrato seco Passiflora JAETT TIomg
Flavondides 0.28mg 0.28mg o

*Valor de Referéncia do Nutriente

*\/RN n&o estabelecido

Pure Nature

Durante a menopausa hd uma redugao na
producao de hormonas, especialmente de
estrogénio A ingestao Isoflavonas de Soja tem
sido associada a muitos beneficios para a saude
da mulher, em parte pela sua estrutura
semelhante a do estrogénio, pode ser benéfica
no inicio da menopausa.

O Yam, Dioscorea villosa L., ajuda a manter uma
menopausa calma e confortdvel, ajuda as
mulheres a lidar com os sinais reveladores
associados a menopausa, tais como
afrontamentos, suores, agitagdo e irritabilidade.

As Isoflavonas de soja inibem a disfungao das
células endoteliais e podem previnir doencas
cardiovasculares. Melhoram os marcadores de
risco de doengas cardiovasculares em mulheres
durante a menopausa precoce. A soja ajuda a
manter o bem-estar durante a menopausa.

O zinco, contribui para o normal metabolismo
acido-base.

A Oliveira, Olea europaea, sendo um
antioxidente, pode proteger dos radicais livres e
ajuda em caso de deficiéncia de ingestao de
alimentos ou aumento da quantidade de
nutrientes.

A Passiflora, Passiflora incarnata, ajuda a
induzir o descanso calmo e o sono, recomendada
as pessoas que se sentem cansadas e ajuda a
induzir o relaxamento.

A vitamina E contribui para a protecdo das
células contra as oxidacbes indesejaveis.

A Videira, Vitis vinifera, suporte da membrana
celular contra as acdes destrutivas dos radicais
livres.

* Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento « Preservar ao abrigo da luz, em
local fresco e seco, fora do alcance das criangas
* Ndo exceder a dose recomendada * Nao
utilizar como substituto de um regime alimentar
variado, equilibrado e de um modo de vida

saudavel.
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Oleo de Figado de
Bacalhau, Xarope
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REF.: 126

APRESENTACAO: Solugao liquida .

QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 500 ml.

CATEGORIAS: Coracdo e Circulagao, Vitaminas, Antioxidantes e Sistema
Imunitario

INGREDIENTES: Agua; Oleo de figado de bacalhau; Vitamina C (Acido L-
ascorbico); Estabilizador (Goma xantana); Vitamina B3 (Nicotinamida);
Conservantes (Sorbato de potdssio, Benzoato de sdédio); Aroma (Laranja);
Edulcorante (Sucralose); Vitamina B1 (Cloridrato de tiamina); Vitamina A
(Acetato de retinilo); Antioxidante (Palmitato de L-ascorbilo); Vitamina B2
(Riboflavina); Vitamina B6 (Cloridrato de piridoxina); Acido pantoténico (D-
pantotenato de célcio); Vitamina D3 (colecalciferol).

CONSELHOS DE UTILIZAGCAO: Adultos - Tomar 1 colher de cha (5mL) ao
pequeno almogo e 2 colheres ao almogo e ao jantar. Criangas (a partir dos 4
anos) - Tomar 1 colher de cha ao almoco e ao jantar.

INFORMACAO COMPLEMENTAR

Dose diaria/ dose/Dosis diaria; 5 colheres de cha (25mi)
Doses por Doses per pack/Nimero de dosis: 20

Quant. por| Quant. %

dose )| diaria | VRN*
Oleo de Figadode | 100mg | 500 mg **
Bacalhau
Vitamina C 16mg 756mg 94%
Niacina 7.5mg NE [35,7mg NE| 234%
Vitamina B1 0,85mg | 4,25mg | 386%
Vitamina A 450 yg RE |2250 yg RE| 281%
Vitamina B2 0,25mg 1.25mg | 89%
Vitamina B6 0,25mg 1,25mg | 89%
Acido Pantoténico | 0,25mg | 1,26mg | 21%
Vitamina D3 5 g 25pg | 500%

*VRN - Valor de Referéncia do Nutriente
**VRN - Néo estabelecido

Pure Nature

Com um agradavel sabor a laranja.

0 Oleo de Figado de Bacalhau é suplemento
rico em vitaminas A e D e 6mega-3. A ingestao
de éleo de figado de bacalhau emulsionado
melhora a digestdo e absorcao de acidos gordos
6mega-3. Ajuda a manter a mobilidade e
flexibilidade das articulagdes, pode ajudar a
diminuir a rigidez matinal nas articulagdes. Ajuda
a manter as articulagdes saudaveis, méveis e
flexiveis.

A vitamina C contribui para o normal
funcionamento do sistema imunitario.

A tiamina, vitamina B1, é necessaria para uma
fungdo neuroldgica e cardiaca normal.

A vitamina B6 contribui para a reducao do
cansaco e da fadiga e para o normal
funcionamento dos sistema imunitario.

A vitamina A contribui para o normal
metabolismo do ferro.

A riboflavina (Vitamina B2) contribui para a
redugao do cansaco e da fadiga.

A vitamina D3 é conhecida ha muito tempo por
ajudar na absorcdo de célcio, mas novas
pesquisas mostram que a D3 também
desempenha um papel na fungdo cardiovascular
e apoia a resposta inflamatéria saudavel.

* Ndo administrar durante a gravidez,
aleitamento, nem a criancas com idade inferior a
4 anos * Preservar ao abrigo da luz, em local
fresco e seco, fora do alcance das criancas * Ndo
exceder a dose recomendada ¢ N&o utilizar como
substituto de um regime alimentar variado,
equilibrado e de um modo de vida saudavel ¢
Verificar prazo de validade e lote na embalagem
 Produto natural sujeito a depdsitoes Agitar antes
de usare Contém edulcorantes.

80"001 260“‘>
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Purlax

REF.: 055

APRESENTACAO: Embalagem de 60 comprimidos.

QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 33g.

CATEGORIAS: Digestao e Flatuléncia, Emagrecimento/ Obstipacdo

INGREDIENTES: Celulose microcristalina (antiaglomerante), Psilio (Plantago
ovata, Episperma e capas das sementes), Alteia (Althaea officinalis, Raiz), P6
de Sorbitol (edulcorante), Cascara Sagrada (Rhamnus purshiana, Cértex),
Aloé vera (Aloe barbadensis, sumo das folhas), Extrato de Linhaga (Linum
usitatissimum, Sementes), Diéxido de silicio (antiaglomerante), Sais de
magnésio de acidos gordos (antiaglomerante).

CONSELHOS DE UTILIZAGAO: Tomar 2 comprimidos ao deitar com 1 copo
de &gua. Em situacdes de maior necessidade, podera tomar 2 ao almogo.

é INFORMACAO COMPLEMENTAR
“: Dose didria: 2 Doses por embalagem: 30
eh oor sompi. | Sane. POVRN
2 % Psilio 100mg 200mg x
g2 | Alteia 100mg | 200mg | **
gg Céscara Sagrada 50mg 100mg o

2| Aloé Vera 10mg 20mg o

3| Linhaca 88mg | 176mg | **

Pure Nature

O Psilio, Plantago ovata, é uma fibra solavel, ou
seja, sofre alteragdes em contacto com liquidos.
Ajuda a manter um intestino saudavel e facilita o
transito intestinal. Ajuda a controlar os niveis
sanguineos de colesterol.

A raiz da Alteia, Althaea officinalis, tem efeito
antibacteriano.

A Cascara Sagrada, Rhamnus purshiana, ajuda
a manter uma funcao hepdtica saudavel,
apoiando a digestdo e a purificacdo do corpo. Util
para manter as fungoes fisiolégicas purificadoras.
Ajuda a manter a regularidade intestinal.

O Aloé vera, Aloe barbadensis, ajuda a
aumentar a imunidade.

A Linhaca, semente do Linho, Linum
usitatissimum, é rica em Omega-3, fibra e
proteina. Contribui para o conforto digestivo.

* Nao administrar durante a gravidez,
aleitamento, nem a criancas * Preservar ao
abrigo da luz, em local fresco e seco, fora do
alcance das criangas * Ndo exceder a dose
recomendada * Nao utilizar como substituto de
um regime alimentar variado, equilibrado e de
um modo de vida saudédvel « Contém
edulcorantes.

5 ‘603‘ 80“000881
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Sabonete Aloé Vera

| e
Q@i y 4-%‘9‘ “
oAy

_.”z, \;s" 5‘

O pqom SABON ETE

DE

ALOE VERA\

SABROMETY

ALOE WER A,

REF.: 088
APRESENTACAO: Sabonete 90g.
CATEGORIAS: Pele

INGREDIENTES: SODIUM PALMATE, SODIUM PALM KERNELATE, AQUA,
GLYCERIN, SODIUM CHLORIDE; ALCOHOL, MENTHOL, MENTHA PIPERITA OIL,
TETRASODIUM EDTA, TETRASODIUM ETIDRONATE, CITRIC ACID, ALOE
BARBADENSIS LEAF POWER.

CONSELHOS DE UTILIZAGCAO: Humedecer o sabonete com 4gua e
espalhar, no fim enxaguar com &gua.

Pure Nature

Aloé Vera - é uma planta originaria da Ardbia e
do Nordeste de Africa, e a sua utilizacdo pela
humanidade verifica-se hd muito tempo. Ja nos
tempos mais remotos eram conhecidas as
propriedades e virtudes desta planta em usos
medicinais e cosméticos. Ajuda a manter a pele
saudavel. Promove a hidratacao da pele, pode
ser usado no tratamento da pele seca devido as
suas propriedades humectantes.

5 %6031807000928">
6571174
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Pure Nature

Sabonete de Alcatrao

Perfeito para a eliminagcao da sujidade e
oleosidade da pele. Ndo deve ser usado em
feridas abertas, em peles sensiveis ao Alcatrao e
em inflamacgdo aguda.

80“000505 >
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SABOMETE

ALCATRAO

REF.: 080
APRESENTACAO: Sabonete 90g.
CATEGORIAS: Pele

INGREDIENTES: SODIUM PALMATE, SODIUM PALM KERNELATE, AQUA, PINUS
PALUSTRIS WOOD TAR, GLYCERIN, SODIUM CHLORIDE; TETRASODIUM EDTA,
TETRASODIUM ETIDRONATE.

CONSELHOS DE UTILIZACAO: Humedecer o sabonete com &gua e
espalhar, no fim enxaguar com agua.
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Sabonete de Enxofre

REF.: 081
APRESENTACAO: Sabonete 90g.
CATEGORIAS: Pele

INGREDIENTES: SODIUM PALMATE, SODIUM PALM KERNELATE, AQUA,
SULFUR, GLYCERIN, SODIUM CHLORIDE; TETRASODIUM EDTA, TETRASODIUM
ETIDRONATE.

CONSELHOS DE UTILIZACAO: Humedecer o sabonete com &gua e
espalhar, no fim enxaguar com agua.

Pure Nature

O sabonete de Enxofre, ajuda a remover as
células mortas da pele que obstruem os poros,
sendo capaz de eliminar as toxinas e impurezas
da pele. Consegue matar as bactérias, reduzir a
vermelhiddo e o inchaco, e ajuda a renovar as
células da pele. Desintoxica a pele e promove a
formacao de coldgeno. Indicado para peles

acneicas.
5 1"603180"000812">
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Stress Pausa

33%

OFERTA  60+20=80

Comprimidos | Pils

REF.: 091

APRESENTACAO: Frasco de 80 comprimidos.
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 40g.
CATEGORIAS: Stress e Ansiedade

INGREDIENTES: Celulose Microcristalina; Valeriana officinalis, Valeriana
(Raiz); Glycine max, Lecitina de Soja; Passiflora incarnata, Passiflora
(Planta); Crataegus Monogyna, Crataegus Ext. 5:1 (Folhas e Flores); Sais de
magnésio de acidos gordos; Didxido Silicio.

CONSELHOS DE UTILIZAGCAO: Tomar 1 comprimido apés as 3 principais
refeicées e 2 comprimidos ao de deitar.

INFORMACAQ COMPLEMENTAR

Dose diaria: 5 Doses por embalagem: 16
Quant. o %

por comprim. Quant.diaria |ygyn*
Valeriana 150mg 750mg x
Lecitina de Soja 100mg 500mg *x
Passiflora 90mg 450mg o

12mg=60mg | 60mg=300mg | ..
planta planta
*Valor de Referéncia do Nutriente ** VRN né&o estabelecido

Crataegus ext. 5:1

Pure Nature

A Valeriana, Valeriana officinalis, normaliza e
promove o sono natural (inicio). Apoio ao bem-
estar mental em casos de tensao e stress.
Contribui para o relaxamento ideal.

A Lecitina de soja, Glycine Max, constituida por
substancias como o acido fosférico, acidos
gordos, glicerol, glicolipidos, triglicéridos e
fosfatideos (fosfatidilcolina, fosfatidiletanoamina
e fosfatidilinositol). Esta é também rica em
colina, composto que estimula o nosso cérebro e
ajuda a melhorar a meméoria.

A Passiflora, passiflora incarnata, induz um
estado de calma, reduzindo a agitacao
psicomotora. Aumenta a resisténcia do corpo ao
stress, favorece a obtencdo de um sono
reparador.

O pé de Pilriteiro, crataegus monogyna, apoia a
circulagao, relaxando, acalmando.

* Nao administrar durante a gravidez nem
aleitamento « Preservar ao abrigo da luz, em
local fresco e seco e fora do alcance das criangas
* Ndo exceder a dose recomendada * Nao
utilizar como substituto de um regime alimentar
variado, equilibrado e de um modo de vida
sauddvel « Contém Alergénios (Soja).

80"000911%>
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Tozobron
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REF.: 079

APRESENTACAO: Solucéo liquida .
QUANTIDADE LIQUIDA TOTAL: 200mL.
CATEGORIAS: Gripes e Constipacoes

INGREDIENTES: Agua purificada; Pulmonaria Planta (Pulmonaria officinalis);
Sabugueiro flor (Sambucus nigra); Pinheiro (Pinus sylvestris) extrato liquido
dos renovos; Tilia (Tilia cordata) extrato liquido da flor; Anis verde (Pimpinella
anisum) extrato liquido das sementes; Balsamo de Tolu (6leo resina /
balsamo); Drosera (Drosera rotundifolia) extrato seco da planta inteira;
Tomilho (Thymus vulgaris) extrato seco das folhas; Antioxidante (&cido L-
ascoérbico); Estabilizador (goma xantana); Conservantes (sorbato de potéssio,
benzoato de sddio); Edulcorante (sucralose).

CONSELHOS DE UTILIZACAO: 10mL ou trés colheres de sopa, trés vezes
ao dia, fora das refeicOes.

~ [e)

INFORMACAO COMPLEMENTAR %

Dose diaria: 30 mL Doses por Embalagem: 6 %
Quantidade |Quantidade| % 3

por embalagem|  diaria VRN* .g

Pulmonaria 3335mg | 500mg | ** |&
(ext. lig. 1:3) =
Sabugueiro 3.335mg | 500mg | ** [%
(ext. lig. 1:3) c
Pinheiro (gema) | 3.335mg | 500mg | ** |&
(ext.lig. 1:3) 2
Tilia 3.335mg | 500 mg ** 1o
(ext.lig. 1:3) ?;
Anis Verde 3.335mg | 500 mg ** g
(ext.lig. 1:3) @
BalsamodeToli| 2.668mg | 400mg | ** (&
Drosera <
(ext. seco 4:1) 667 mg 100 mg ** o
Tomilho °
(ext. seco 4:1) 667 mg 100 mg ¥ >

Pure Nature

A Pulmonaria, Pulmonaria officinalis, efeito
calmante e agradavel na garganta, faringe e
cordas vocais.

O Sabugueiro, Sambucus nigra, é rico em
antioxidantes, antocianinas e flavonoides.
Suporta a fungdo excretora dos rins.

O Pinheiro, Pinus sylvestris, ajuda a controlar as
respostas anti-inflamatdrias no trato respiratério.

A Tilia, Tilia cordata, ajuda a agilizar as
secrecOes bronquicas e proteger a mucosa do
trato respiratério.

O Balsamo de Tolu, ajuda a melhorar a tosse.

O Anis verde, Pimpinella anisum, com efeito
calmante e agraddvel para a garganta, faringe e
cordas vocais.

A Drosera, Drosera rotundifolia, ajuda a manter
secrecOes 6timas no trato respiratério.
Manutengdo da salde bronquica. Auxilia o
funcionamento normal das vias aéreas. Mantém
o equilibrio imunolégico ideal no trato
respiratério. Alivia em caso de irritacdo da
garganta e faringe.

O Tomilho, Thymus vulgaris, ajudar a eliminar o
desconforto das vias respiratérias.

N&o administrar durante a gravidez nem
aleitamento; Preservar ao abrigo da luz, em local
fresco e seco e fora do alcance das criancas; Nao
exceder a dose recomendada; N&o utilizar como
substituto de um regime alimentar variado,
equilibrado e de um modo de vida saudavel;
Verificar lote na embalagem; Agitar antes de
usar; Contém edulcorantes.
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